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El riesgo de los
trabajadores de exposicion | * Fiebre Uj::udrelgpabocas Aislamiento preventivo
ocupacional al SARS-CoV-|* Tos Juinirgeo. Definicién de protocolos
o) . ’ Capacitaciones al personal - :
o 2, el virus que causa Secreciones nasales Desinfeccion de las areas comunes, objetos,
. 9 - COVID-19,por temas de  |* Malestar general Lavado de manos e il y superficies, pasamanos, herramientas, .
R [Contratistas 0 0 20 Q Virus y Bacterias P, .t NA. NA. EPP’s 1 2 2 < 10 w IV: ACEPTABLE 0 Muerte Si N.A N.A N.A . . o ' Tapabocas quirurgico
pur) salud pablica en las Fatiga o o Distanciamiento fisico 1 metro.
o N Distanciamiento social
= actividades que se estan Dificultad para respirar . y " Protocolos de bioseguridad socializados con
@ . Aislamiento preventivo y
ejecutando los Muerte Vacunacion el personal en sitio.
colaboradores estan *Contraer Covid-19 Certificado de Vacunacion
a
o] Mordeduras de animales Charlas de seguridad de
[s) N N . Heridas, enfermedades . <
o) como roedores, picaduras |* Heridas como mitigar contacto con Il ACEPTABLE CON infectocontagiosas y Desinfeccién y limpieza de areas comunes, Guantes, gafas y
R [Contratistas 0 0 20 kel Picaduras y Mordeduras  |de insectos, todo lo * Infecciones N.A NA. animales. 2 4 8 25 ) CONTROLES 0 alteraciones en el Si N.A N.A N.A superficies. 1@ aﬁacas
o) relacionado con trabajos | * Fiebre Vacuna contra la rabia organismo Protocolos de seguridad P
o en calle. sealn apligue. 9 -
o] Hongos en algunos
g lugares donde se trabaja Charlas de seguridad al =4 Infecciones e Desinfeccion y limpieza de areas comunes, Guantes, gafas
R |Contratistas o| o2 el Hongos en la calle (controladores, |Infecciones N.A N.A 9 1|3 3 = 25 Ill: ACEPTABLE o irritaciones por si N.A NA N.A ylimpi g - galasy
e . personal. = superficies. tapabocas
o postes semaforicos, contacto
o
o] Exposicién a excrementos
Q en lugares con nivel de * Alergias Enfermedades Desinfeccion y limpieza de areas comunes,
R | Contratistas 0 0 20 8 Fluidos y/o excrementos |suciedad muy alta para * Infecciones N.A. N.A. u;‘zii[z':nggije 2 3 6 25 It AES:?;ZLLEé:ON 0 g::f;i:;?‘l‘:gelgsjs y Si N.A N.A N.A superficies. Gu?:l(:ioia::s y
° de P P ; Protocolos de seguridad P
Q organismo.
o de trafico.
Q Ruido generado en la calle » Perdidas de la audicion Cefalea, estrés, " Protectores auditivos - Inspecciones y
" o Ruido de impacto, ) * Cefalea (dolor de i o Il ACEPTABLE CON AN N Realizar estudios de . e "
R | Contratistas 0 0 20 & por vehiculos, equipos y N.A N.A Proteccion auditiva 2 3 6 25 0 disminucion de la Si N.A N.A mantenimiento de equipos y herramientas, Proteccion auditiva
£ continuo e intermitente " cabeza) CONTROLES sonometria A
[y maquinas. “Estress audicion, sordera. charla en conservacion auditiva.
Fatiga Visual,
disminucion de la
8 Condiciones de o w capacidad visual , Realizar estudios de Uso obligatorio de EPPS.
R | Contratistas 0 0 20 7] lluminacién iluminacién natural o Fatiga visual, cansancio. N.A Difusores en las luminarias | Pausas activas 2 2 4 = 10 a Il ACEPTABLE 0 dafios en Cornea. Si N.A N.A luminacion examenes medicos ocupacionales Proteccién ocular
o artificial “ = Cefaleas, (optometria)
enfermedades de los
0i0s.
8 Vibracion generada en :gere?\ce“r);?vsas dolor Mantenimiento preventivo 2 g Enfermedades Realizar mantenimiento a vehiculos y equipos
R | Contratistas 0 0 20 & Vibracién ) g 9 y p N.A. Pausas activas 2 2 4 < 10 ﬁ Ill: ACEPTABLE 0 osteomusculares, Si N.A N.A N.A que generan vibracion. N.A
0 vehiculos y por equipos lumbar y focal en a vehiculos y a equipos & A
[ . . = vertigo Implementacién del plan de mantenimiento
Uso de bloqueador si
o Exposicion a frio o calor Fatiga, cansancio, mareos, aplica, uso de EPP’s, impermeables, descansos, Bloqueador solar,
R |contratistas 0 0 20 o Temperaturas gxlremas e_xcesl\{r? durante IaA N enfermedgdes NA NA pasamontgnas, chaquetas, 2 3 6 25 Il: ACEPTABLE CON 0 Fatiga, cansancio, si NA NA NA de tivida \diendo gorras, dotacion
% (calor, frio) de pausas activas, gorras, CONTROLES mareos, desamayos de las condiciones climéaticas, espacios de mangalarga e
en el proyecto deshidratacion uso de impermeable, uso trabajo ventilados, hidratacion impermeable
de EPP’s.
Radiaciones no ionizantes
(o] (laser, ultravioleta, Radiaciones UV al estar Quemaduras de primer . . . L Bloqueador solar,
R | Contratistas 0 0 20 2 infrarroja, expuestos a trabajos en la [grado, molestias visuales, [N.A N.A uso ,de bloqueadory 2 3 6 25 Il ACEPTABLE CON 0 Cancer de piel a largo Si N.A N.A N.A EPP’s, charlas y capacnaqones con gorras, dotacion
B2 . y P N EPP’s CONTROLES tiempo referencia al riesgo fisico.
[ radiofrecuencia, calle. destellos, insolacion mangalarga
8 Manipulacién de Irrtacion en la piel, Reacciones alergicas Charlas y capacitaciones sobre manipulacion
R | contatistas ol ol 2 2 Liquidos (nieblas y rocios) | SUS1ancias auimicas afecciones al setema NA NA Tapabocas, guantes y 2| a s 25 Il: ACEPTABLE CON o ante las diferentes si NA NA NA. de sustancias quimicas Guantes, gafas y
5 liquidas, en aerosoles y/o respiratorio gafas CONTROLES sustancias quimicas, EPP’s tapabocas
o espumas a & médicos
Manipulacién de " s
8 sustancias quimicas y Dificultad para respirar, . Quemaduras e Charlas y capacitaciones so!)rg manipulacién
. = - y H Guantes, tapabocas, gafas Il: ACEPTABLE CON P y " de sustancias quimicas Guantes, gafas y
R | Contratistas 0 0 20 = Gases y vapores exposicién a gases de afecciones en el sistema  [N.A N.A . P 2 4 8 25 0 irritacion al sistema Si N.A N.A N.A. "
5 - / " - y respirador si aplica CONTROLES " ) EPP’s tapabocas
vehiculos en sitios del respiratorio respiratorio . .
4 Examenes médicos
provecto
*Uso de proteccion
respiratoria
Enfermedades *Evaluaciones medicas
respiratorias.  (EPOC) ocupacionales periddicas ( .
L - - Inspecciones en campo
Q Exposicion a humos por  [Enfermedad pulmonar Espirometrias) Enfermedades Acompafiamiento periodico por parte de EHS
. e Humos Metdlicos, no  |soldaduras en las obstructiva cronica *Sensibilizacion Il: ACEPTABLE CON : . " P P por p: Careta media cara con
R | Contratistas 0 0 20 = ) " . . LA N.A. . . 2 4 8 25 0 respiratorias. Si N.A N.A N.A Cambio constante de elementos de
S Metdlicos diferentes actividades que |Despues de exposiciones "Autocuidado CONTROLES (EPOC) proteccion personal para uso de soladura filtros. Tapabocas N95
(o4 se ejecutan en el proyecto |prolongadas: Tos, irritacion *Reubicacion del personal : 9
o - B . careta media cara con filtros. Tapabocas N95
de vias respiratorias, en caso de requerirse
estornudos *Supervision periodica a
los grupos de trabajo de
EHS
*Uso de proteccion
respiratoria
*Evaluaciones medicas
ocupacionales periddicas (
8 Exposicion a polucién y Espirometrias) Inspecciones de campo
. = . . . y Enfermedades *Sensibilizacién Il: ACEPTABLE CON . " Acompafiamiento periodico por parte de EHS | Careta media cara con
" N . LA . 0 i .
R | Contratistas 0 0 20 % Material particulado nr_wglenal particulado en los respiratorias N.A N.A. “Autocuidado 2 3 6 25 CONTROLES Bronquitis, neumonia Si N.A N.A N.A Cambio constante de elementos de filros. Tapabocas N95
sitios de trabajo o :
(<3 *Reubicacion del personal proteccion personal
en caso de requerirse
*Supervision periodica a
los grupos de trabajo de
EHS
*Uso de proteccion
respiratoria
*Evaluaciones medicas
. ocupacionales periédicas (
Uso de pinturas e . v .
8 insecticidas para Enfermedades Espirometrias) Infecciones e Inspecciones de campo
s} A Igabelingdhoy . Ny A "
R |contratistas 0 o | 20 = Contacto directo con exterminar cucarachas respiratorias, NA. NA. Senslbl]lzaclon 2 3 6 25 Il: ACEPTABLE CON 0 irritaciones en las vias si NA NA NA Acompafiamiento periodico por parte de EHS | Careta media cara con
5 sustancias quimicas resentes en 10s equipos a dermatitis, irritacion de las *Autocuidado CONTROLES respiratorias Cambio constante de elementos de filtros. Tapabocas N95
o p - quip mucosas. *Reubicacion del personal P proteccion personal
intervenir. .
en caso de requerirse
*Supervision periodica a
los grupos de trabajo de
EHS
Charlas de seguridad, actividades de
= bienestar por parte del contratista, motivacion
e 3
5] Gestion organizacional E sue;dlabobral ed ficil és laboral al personal, Capacitacion en riesgo
" Q (estilo de mando, incertidumbre, difici ES".eS abora " S Estrés laboral " psicosocial, aplicacion de cuestionario de
R [Contratistas 0 0| 20 Q S, . acceso alas actividades | Ansiedad. N.A. N.A. Pausas activas 2 3 6 10 it ll: ACEPTABLE 0 Si N.A N.A N.A : S - " N.A
e} participacion, induccion y > = Cefalea riesgo psicosocial, Generacion de espacios
8 » Ind de prevencién por Cefaleas ner 'SP
= capacitacion) s de integracion y esparcimiento, seguimiento a
o actividades laborales 6
a planes de accion por salud mental generada
por la pandemia.




Ejecucion de Proyectos

1. Actividades en sedes y/o
proyectos

Charlas de seguridad, actividades de

o . " o
2 Caracteristicas de la o i bienestar por parte del ccmrgusta, motivacion
o organizacion del trabajo Comunicacion limitada, Estrés laboral al personal, Capacitacion en riesgo
Contratistas 20 8 9 (comunicacién d organizacion de turnos de [Ansiedad. NA NA Pausas activas 10 “>J IIl: ACEPTABLE Estrés laboral si NA NA NA psicosocial, aplicacion de cuestionario de NA
o organizacion del tra’bao trabajos, jornadas Cefaleas o o = : Cefalea, fatiga ‘ . b riesgo psicosocial, Generacion de espacios b
o g 40. | extensas Fatiga de integracion y esparcimiento, seguimiento a
o demanda). ”
a planes de acci6n por salud mental generada
por la pandemia.
Charlas de seguridad, actividades de
o bienestar por parte del contratista, motivacion
3 s A .
g | ot 4900 |ciones Lo o noms
. o o interpersonales, faltade  [Ansiedad Pausas activas il Estrés laboral P , apl N y
Contratistas 20 a (relaciones, cohesion, . TR N.A. N.A. o " 10 w Il ACEPTABLE " Si N.A N.A N.A riesgo psicosocial, Generacion de espacios N.A
o trabajo en equipo, Disminucién de Actividades de bienestar = Cefalea, fatiga -
o calidad de interacciones, interaccion con colegas productividad de integracion y esparcimiento, seguimiento a
g trabajo en equipo). planes de accién por salud mental generada
por la pandemia.
Capacitacion en trabajo en equipo y liderazgo
Charlas de seguridad, actividades de
o . " .
2 Condiciones de la tarea i bienestar por parte del contratista, motivacion
8 (carga mental, contenido | Manotonia por tareas Estrés laboral " al personal, Capacitacion en riesgo
" Y A Ansiedad Pausas activas Estrés laboral i i 0 i i
Contratistas 20 %] de la tarea, demandas  |rutinarias, presion laboral P N.A. N.A. o . 10 Z Il ACEPTABLE . Si N.A N.A N.A psicosocial, aplicacion de cgestlonarlo de N.A
o] emacionales, monotonia, |por condiciones de la tarea Disminuci6n de Actividades de bienestar = Cefalea, fatiga riesgo psicosocial, Generacién de espacios
% elc; ) ' productividad de integracion y esparcimiento, seguimiento a
a o planes de accion por salud mental generada
por la pandemia.
o Charlas de seguridad, actividades de
< Conocimientos, bienestar por parte del contratista, motivacion
8 habilidades en relacion con Falta de reconocimiento en Ansiedad Reconocimientos laborales gl Desmotivacion laboral, al personal, Capacitacion en riesgo
Contratistas 20 8 la demanda de la tarea, funcion laboral Estrés laboral. N.A. N.A. Dialogo con los lideres 10 ﬁ IIl: ACEPTABLE renuncias. ' Si N.A N.A N.A psicosocial, aplicacion de cuestionario de N.A
o iniciativa, autonomia y Desmotivacion laboral 9 = : riesgo psicosocial, Generacion de espacios
g reconocimiento. de integracion y esparcimiento, Jornadas de
reconocimiento por destacarse en las labores.
Charlas de seguridad, actividades de
bienestar al personal por parte del contratista,
o Jornadas laborales c vmt;t;‘vzgfnoa\ personal
< extensas, horas extras de | Estrés Estrés - esy o
5] Jornada de trabajo acuerdo a la demanda Cansancio Cansancio bateria riesgo psicolaboral, Generacién de
. Q (pausas, trabajo nocturno, " s Pausas activas Il: ACEPTABLE CON P espacios de integracion y esparcimiento.
Contratistas 20 a A laboral, turos rotativos Desmotivacion laboral N.A. N.A. - . 25 Desmotivacién laboral Si N.A N.A N.A . N.A
Q rotacion, horas extras, P Actividades de Bienestar CONTROLES 2 Ajuste de turnos rotativos al personal, generar
Is) nocturnos, falta de Disminucion de la Disminucion de la
= descansos) . L L espacios para que los colaboradores puedan
o espacios para pausas productividad productividad L e
[:8 activas participar de actividades de bienestar y
pausas activas. seguimiento a planes de
accion por salud mental generada por la
pandemia.
Posturas prolongadas -
Q
o Postura sedentario en el manejo de Realizacion de Pausas SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
z (prolongada computadores, posturas | Trastornos en la zona activas durante el Capacitacion de higiene postural, realizacion
Contratistas 20| § manten i § lumbar, lesiones |N.A. NA desarrollo de sus 25 II: ACEPTABLE CON Enfermedades si N.A N.A N.A ¥ do pausas actvas, N.A
w ! o o ejecucion laboral. CONTROLES osteomusculares : 4 P i
= forzada, del proyecto cableando y | osteomusculares. Higiene postural. Examenes ocupacionales.
o en posturas g p i supervision periddica EHS, ATS
o " Examenes Médicos
bipedas prolongadas
g Sobreesfuerzos en la :ce“a‘lllazsazls:\a:;z?usas SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
L ejecucion de actividades [ Trastornos en la zona " Capacitacion de higiene postural, realizaciéon
Contratistas 20| Zo Esfuerzo en el proyecto, lumbar, henias, lumbalgia, | N.A. NA. desarrollo de sus 25 I ACEPTABLE CON Enfermedades si NA NA NA de pausas activas NA
g proyecto, " L y g, |N-A. o ejecucion laboral. CONTROLES osteomusculares : dep e
levantamiento de equipos |lesiones osteomusculares. Exémenes ocupacionales.
o Higiene postural. . 2
o pesados, 5 Médicos supervision periddica EHS, ATS
Interaccién con equipo e
coémputo durante largas
8 l;:riﬁ;éc!?e“;ﬁ;zﬁz:st‘ioen Realizacion de Pausas SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
= trabajos de oficina. activas durante el Capacitacion de higiene postural, realizacion
Contratistas 20 6 Movimiento repetitivo elahojraclén de ’ Sindrome de tunel del Teclado externo Puestos de trabajo desarrollo de sus 25 Il ACEPTABLE CON Enfermedades si NA NA NA de pausas activas NA
w P documentos, movimientos | ¢ P°: tendinitis. ergonémicos ejecucion laboral. CONTROLES osteomusculares ) Examenes ocupacionales con énfasis en
% repetitivos enl la Higiene postural. osteomuscular.
o mznipu\ac\én de equiposy Examenes Médicos Inspecciones de puestos de trabajo
herramientas para la
i ion del provecto
SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
Capacitacion de higiene postural, realizacion
de pausas activas
8 Manipulacién de cargas Espasmos musculares en Realizacion de Pausas Esquema de psz‘;:;adc:::g‘:oy ubicacion de
z pesadas, postes, regpién cervical y dorsal de activas durante el Exér?\enes ocupacién‘ales
1. Actividades en sedes . = manual de a Ll desarrolllo de sus Il: ACEPTABLE CON Enfermedades " Lo P
ntrati 2 8 Ida, N.A. N.A. N N 2! Si N.A N.A N.A itacion en manipulacién N.A
ylo proyectos proyectos Contratistas 0 i} cargas de equipos pesados sin esp§d§ iad i ejecucion laboral. 5 CONTROLES osteomusculares Capacitacion en adecuada manipulacs or de
2 Ensamble d6 RACK'S s ayuda de cel orsalgia Higiene postural cargas y posturas. Las cargas que manipule
. binet g adicionales cefalea tensional. Hernias Examenes Mé i(‘:OS el el contratista deberan estar por debajo de
3 ’\eﬂn ga |Ine‘gs,d los 25 Kg (hombres) y 12.5 (mujeres),
h‘ anipul [aclun e Procedimiento para manipulacion y
erram\enbads ;‘mra levantamiento seguro de cargas.
reparar médulos. supervision periddica EHS. ATS
4. Acople de equipos
(controladores, luces de
tréfico, elementos w Mecanico (elementos o "
semaforicos). 238 partes de Inspeccion a
i")ﬁ;g“:g;e;:eluccoe':g Q S maquinas, herramientas, 6n de brazos Autocuidado, Uso de herramientas, implementacién de fa matriz de Guantes, gafas y
e = " oz equipos, " . . . - Sefializacion de areas de  |elementos de proteccion, = . Golpes, heridas, i mar ' tapabocas, botas de
,"af.'co' sefiales de Contratistas 20 53 piezas a trabajar, Izaje de cargas atrapar‘mento‘ gollpes‘ articulados, |nspepcn§n de 1zaje, personal competente en = 25 I ACEPTABLE muerte Si N.A N.A N.A Plan de mar ni lPe(sonaI o seguridad, casco de
transito LED, médulos =0 . contusiones, heridas. elementos de Izaje e en operacion de grua, inspeccion de
’ . oo materiales izaje de cargas. " N, seguridad.
de sonido, botones de Zn i elementos para Izaje de cargas, coordinacion
nido, o proyectados sélidos o fami
presién, detectores 5] fiuidos) de actividades, acompafiamiento EHS.
vehiculares, partes
metélicas para
I f’y_ Uso de Herramientas de
elementos semaforicos. a oficina como grapadora,
6. Ingenieria de Trafico < tijeras v bisturf
Estudio de movilidad - g e b
( x A Uso de Herramientas
Aforos de movilidad - =) Mecanico (elementos o . B
Revision en calle - o] partes de menores, tijeras, bisturi,
b e"'?'o " ) o herramientas manuales | oo o oo e yio Autocuidado, Uso de Inspeccion a
ispositivos de campo), iecucio i
w " para la de las | elementos de proteccion, . . . " . Guantes, gafas y
. y Iy Lo Il: ACEPTABLE CON Ipes, heri 3 " herramientas, Implement n de la matri
do"e,’ac‘on '33" ‘eqé"[‘)’&s Contratistas 20 o iez:guaut)roast;a - partes del Ch“:riggs‘ NA. NA. Capacitacion en uso 25 CONTROLES Eﬁ:ﬁ: eridas Si NA N.A NA erramientas, Implementacion de la matrizde | oy ococ caretas,
e Comp“é%Te a - I P malerialesl i de g g seguro de equipos y Plan de mantenimiento casco de seguridad.
7B p . b S royectados solidos o herramientas para realizar heramientas
- Entrega de gabinetes 5} proy fluidos) los ajustes, montajes o
de comumcla'(:lo‘nes y o desmontajes.
e soporte edecmco, S Proyeccion de particulas
ispositivos de campo, o por procesos de soldadura
reemplazo de luces de
i i v de pulir.
tréfico existentes,
detectores vehiculares, Inspeccion y reposicién de herramientas
aws;e y cnlamp\emento de w dieléctricas.
Pe estales, sonorlosy 3 a Trabajo con equipos Capacitacién Riesgo eléctrico, Sefializacion
bici usuarios - T"as lado a| wg Eléctrico (ata y baja J cqon‘i)aclo con lo Shock Personal capacitado y de zona antiestatica.
s DesmaT[e e Contratistas 20 % z tension, e equipos eléctricos, riesgo | electrocucion, golj e; en |Cerificacion Conte, Conac, Demarcacién, uso de competente, 25 I ACEPTABLE CON Muerte Si N.A N.A N.A Controladores sefalizados con riesgo Guantes, casco, gafas
 de control ad?re‘sr S3 estitica) elcécxprico or baa ’medi\ exlremidades‘igfeﬁores ’ " |nerramientas dieléctricas | uso de dotacion CONTROLES - eléctrico, autocuidado, ATS de la actividad, | (Epp’s dieléctricos)
existentes I instalacion y g fin} b tensign ya, y - Dieléctrica. procedimiento establecido.
gab eaqo), [e} o Uso de herramientas dieléctricas y equipos
8. Dispositivos de O

campo, obras civiles e
instalacion de mobiliari

para medicion de tension.
supervision EHS periddica de la actividad.




Y. UDICACION Uel VeTTICuIu
— grua, Trabajo en
alturas para instalacion /
correccién de camaras o
radares.

10. Solucién de Gestion
del Inventario.

11. Tareas de soldadura.

Tetanizacién muscular
(fuertes contracciones

Realizacion capacitacion basica en riesgo
eléctrico y buenas précticas de manejo de

E musculares) por el paso de equipos alimentados con energia eléctrica
m 2 Eléctrico (conexion y la electricidad en el cuerpo. Personal capacitado y enfocada a personal administrativo.
g . . . _ ) . P,
% S desconexion de equipos |Riesgo elelcmco Muerte por fibrilacion ) Demarcacion, uso de competente, Il ACEPTABLE CON Inspeccion de condiciones eléctricas de las Guantes, casco, gafas
Contratistas 20 =25 como cargadores equipos [baja tension 110v ventricular por contacto Cerificacion Conte, Conac, herramientas dieléctricas | uso de dotacion 25 CONTROLES Muerte Si N.A N.A N.A instalaciones, como (oficinas, puestos de (Epp’s dieléctricos)
i) de comunicaciones como | contacto indirecto eléctrico . trabajo etc). Utilizacion polo a tierra en PP
2 & radios etc) Muerte por asfixia al Dieléctrica. tomacorrientes de las instalaciones, voltaje
2] 3
8 atravesar la electricidad el regulado. mantenimiento preventivo a equipos
torax e impedir la de computo enfocado al estado de en las
respiracion fuentes de alimentacion
Tetanizacién muscular
(fuertes contracciones
musculares) por el paso de Realizar mediciones que garanticen que las
[=) la electricidad en el cuerpo. maniobras se realicen sin tension. inspeccion
S Muerte por fibrilacion lo cativa presencia de trenzas de media
x ventricular por contacto tension y ductos de agua y gas, que puedan
8 Riesqo eléctrico baia eléctrico generar una diferencia de potencial en cajas
w Eléctrico (Montaje y 9 J Muerte por asfixia al " de inspeccion subterraneas, en tal caso, no
» tension 110v & Personal capacitado y
w mantenimiento de puesta a| atravesar la electricidad el . . se realizar la maniobra, Capacitaciones en
a contacto indirecto " ’ Demarcacion, uso de competente, Il: ACEPTABLE CON . PR Guantes, casco, gafas
Contratistas 20 b tierras. Mediciones de contacto directo térax e impedir la Cerificacién Conte, Conac, herramientas dieléctricas | uso de dotacion 25 CONTROLES Muerte Si N.A N.A N.A riesgo eléctrico, capacitacion técnica en (Epp’s dieléctricos)
w resistencia, voltajes e . : respiracion . montaje de puesta a tierra. Utilizacion de PP
z Arco eléctrico. ’ Dieléctrica. "
o intensidad) i Muerte por caida o golpes epps, inspeccion estado de epps para media
Q Tension de paso PR . "
o a causa del choque. Altas tension, inspeccion herramientas y
o temperaturas y emision de herramientas y equipos, utilizacion de
S radiaciones ultravioletas e herramientas dieléctricas, calibracién equipos
o infrarrojas capaces de de medicién como multimetro, pinza
provocar quemaduras de voltiamperimetrica y telurémetro.
tercer grado a la persona
expuesta
Tetanizacién muscular
(fuertes contracciones
musculares) por el paso de Realizar mediciénes que garanticen que las
o la electricidad en el cuerpo. maniobras se realicen sin tension. inspeccion
g Riesgo electrico media Muerte por fibrilacion lo cativa presencia de trensas de media
x Riesgo eléctrico media ventricular por contacto tension y ductos de agua y gas, que puedan
8 Tension superiores a 1 KV | eléctrico generar una diferencia de potencial en cajas
w Eléctrico (Montaje y a 36 KV por trabajos en Muerte por asfixia al . de inspeccién subterraneas, en tal caso, no
a2 mantenimiento de puesta a|cercania a trenzas de atravesar la electricidad el Personal capacitado y se realizar la maniobra, Capacitaciones en
u P! ! ) Demarcacion, uso de competente, Il: ACEPTABLE CON  Cape Guantes, casco, gafas
Contratistas 20 b tierras. Mediciones de  [codensa y ductos de térax e impedir la Cerificacion Conte, Conac, herramientas dieléctricas | uso de dotacion 25 CONTROLES Muerte Si N.A N.A N.A riesgo electrico, capacitacion tecnica en (Epp’s dieléctricos)
w resistencia, voltajes e | servicio ptblicos respiracion Dieléctrica montaje de puesta a tierra. Utilizacion de PP
% intensidad) contacto indirecto Muerte por caida o golpes . epps, inspeccion estado de epps para media
o Tension transferida a causa del choque. Altas tension, inspeccién herramientas y
o tension de paso temperaturas y emision de herramientas y equipos, utilizacion de
S Arco eléctrico. radiaciones ultravioletas e herramientas dielectricas, calibracién equipos
&) infrarrojas capaces de de medicién como multimetro, pinza
provocar quemaduras de voltiamperimetrica y telurometro.
tercer grado a la persona
expuesta
Tetanizacién muscular
(fuertes contracciones
musculares) por el paso de Realizar mediciones que garanticen que las
[a} la electricidad en el cuerpo. maniobras se realicen sin tension. inspeccién
g Muerte por fibrilacion locativa presencia de redes de media tension
4 ventricular por contacto Primarias si es en poste y trenzas y ductos de
8 Riesqo eléctrico baja eléctrico agua y gas que puedan generar una
UmJ Eléctrico (Conexionado y tenslgtl')n 110vy 220{/ Muerte por asfixia al diferencia de potencial en cajas de inspeccion
uDJ montaje de acometidas a contacto indirecto a}ravesar la electricidad el Il ACEPTABLE CON subterraneas, en tal caso, no se reall;ar la Guantes, casco, gafas
Contratistas 20 gabinetes. torax e impedir la 25 Muerte Si N.A NA N.A maniobra, Capacitaciones en riesgo eléctrico, ° >
] Mantenimiento de equipos contacto directo. respiracion CONTROLES capacitacion técnica en montaje de puesta a (Epp’s dieléctricos)
w P
S de semaforizacion) #;‘i\l)slz‘:ct;!méso Muerte por caida o golpes tierra. Utilizacion de epps, inspeccion estado
o P a causa del choque. Altas de epps para media tensién, inspeccion
[a} temperaturas y emision de herramientas y herramientas y equipos,
% radiaciones ultravioletas e utilizacion de herramientas dieléctricas,
o infrarrojas capaces de calibracién equipos de medicion como
provocar quemaduras de multimetro, pinza voltiamperimetrica.
tercer grado a la persona
expuesta
Locativo (sistemas y Falta de orden y aseo en el
] medios de area de trabajo, que se Instalacién de sefiales de piso himedo
a o almacenamiento), dispuso para la ejecucion " P . .
e uperficies de de activi . por Utiizacién de zapatos Canalizar los cables, realizar mejoras en
z0 : Sefializacion il . conexiones a tomacorrientes.
" 4 trab: irregulares, Falt: rden en el tropezones, golpes, N N ntideslizant ntro de [; I: ACEPTABLE CON N " - N
Contratistas 20| 9 abajo (iregulares, alta de orden en el opezones, golpes, NA. correspondiente a riesgo | 2tideslizantes dentro de la 25 Luxaciones, fracturas Si NA N.A NA camparia Mantenga su puesto en orden. | Botas antideslizantes.
o3 deslizantes, cableado que heridas, contusiones. Jocativo dotacién, uso de EPP’s CONTROLES Reporte de condiciones y actos inseguros.
% w con diferencia del nivel), |esta por debajo de los Caidas al mismo nivel. : adecuadamente Orden y aseo en los puestos de trabaio :
o o condiciones de ordeny |puestos de trabajo. im Ie):nemacién depla matriz de EPFE :
© aseo, Defectos del piso (lisos, P
(caidas de objeto) irregulares, himedos)
w Uso de epp’s
3 o Capacitacion previa a la
w g Tecnoldgico (explosion Incendio por condiciones actividad Control de incendios Guantes, tapabocas,
Contratistas 0| 3% gm N plosion. 1 erectricas y p ia de NA NA Estandarizacién del 25 Il: ACEPTABLE CON Quemaduras, incendio, si NA NA NA Sefializacion de emergencias. Py ‘caZco e
o= 9a, sustancias quimicas y o o proceso. CONTROLES explosion, muerte. . Plan de emergencias, extintores, inspecciones N
=0 derrame, incendio) . seguridad, gafas
g in} combustibles. Charla de seguridad sobre generales.
zon el riesgo de incendio y
© explosion.
. . Garantizar la ejecucion de las respectivas
Capacitacion en Seguridad : y .
Vial inspecciones pre-operaciones a los vehiculos.
bt e Implementacion del Plan estratégico de
a Sensibilizacién en N N
2 seguridad vial y normas de seguridad vial.
Q N p Actualizacion del PMT de acuerdo con los
4 comportamiento en la via.
5 L contratos.
o Sensibilizar a los actores ! o de lai
o . de la movilidad (peatén al o de la ins '
o Accidente de transito en Heridas y lesiones Inspecciones a los Instalacion de PMT en asajero y conductor) én del PMT a los grupos de trabajo.
. g . i . >rioas y 3 P! trabajos en calle. pasajero y R Il: ACEPTABLE CON Lesiones muiltiples, " Uso de PMT, Acompafiamiento periédico a
Contratistas 20 Accidentes de transito  |los desplazamientos en el |mdiltiples, contusiones, vehiculos. PR la adopcién del cinturén de 25 y Si N.A N.A N.A . N.A
%) royecto fracturas Revision tecnicomecénica Sefializacién en zonas de sequridad CONTROLES contusiones y muerte. los grupos de trabajo por parte de EHS.
% proy : trabajo Cag acitac‘ién en Maneio Garantizar la ejecucion de los respectivos
o Defpensivo maneio g mantenimientos a los vehiculos.
Q voy 1 Capacitar a los colaboradores sobre los
o preventivo . '
b4 Personal con experiencia riesgos de los diferentes actores viales.
8 . - Registro fotogréafico de instalacion de PMT
para realizar la actividad. - ©
Implementacion PON para como medida adicional por accidente grave
y L ocurrido a contratista (Interservicios) en enero
accidentes de transito.
del 2021.
Condiciones de seguridad Capacitacion en riesgo publico, socializacién
w externas del lugar de N . pi go publico, :
a PR Capacitacion en riesgo PON para riesgo publico.
nQ trabajo, Circunstancias de publico, implementacion Personal de seguridad en la sede y escoltas
w< Publicos (robos, atracos, |desorden publico, trénsito N 9
z8 asaltos y delincuencia externa a la | Lesiones personales, del PON en casos de . ACEPTABLE CON Lesiones maltiples, en algunos grupos de trabajo.
ntrati 2 ox N . ' N.A N.A i tblico. 2! ) : N Si N.A N.A N.A Li léfon mergencias. N.A
Contratistas 0 o 8 atentados, de orden empresa. heridas, fracturas /le;)gmo Zuﬁz:;?emo de S CONTROLES contusiones y muerte. '.?;fz:;;?;;ﬂ:z:ﬁ:s s gsb;i:cl?)s
oo publico, etc.) Robos por uso o traslado P! i N P 90 p
Z0n escolta en sitios peligrosos Autocuidado, charlas de seguridad sobre el
o de equipos y herramientas ) o
o y en horario nocturno. riesgo, trabajo en grupos de minimo dos

al realizar trabajos en
campo.

personas.




Implementacion del Programa de Proteccion
contra caidas.

Casco con barbuquejo,

3 Capacitaciones segun el supervision permanente de coordinador de guantes, gafas, botas
& 2 Equipos certificados, punto nivel que aplique para ‘-‘>J Puntos de anclaje alturas, Permiso de trabajo en alturas. de seguridad.
zO0 Trabajos en alturas en Caidas, contusiones, de anclaje de gria ' trabajo en alturas y § Il ACEPTABLE CON Contusiones, lesiones certificados, sistema de Inspecciones a equipos de proteccion contra | Equipos de proteccién
Contratistas 20 ox Trabajo en alturas sistemas de acceso como |heridas, fracturas, lesiones 4 9 N.A personal autorizado. 60 o ; graves, fracturas, Si N.A N.A Y caidas. contra caidas (arnés,
o= . certificado, brazo N CONTROLES brazo hidraulico o N "
a3 g escalera y/o graas. graves hidraulico certificado Uso de equipos de 5 muerte. certificado Utilizar sistemas de acceso para trabajo en | eslinga en Y, eslinga de
Zn : proteccion contra caidas, s alturas certificados. posicionamiento,
8 uso de EPP’s. Plan de rescate en alturas. arrestador de cuerdas,
Sefializacion de zona de trabajo. equipos rigidos)
implementacion de la matriz de EPP.
Dafios en las estructuras, Inspecciones a puertas y Divulgacion del plan de evacuacion
3% dafios en sistemas de pasillos de emergencias, Rea\lzaglén de S\rsulacms Reforzar .ue
g u energia, acueducto, red sefializacion, rutas de Entrenamiento a brigadas. . . o a
z2 Sismo generado por lefonica oat o d oace ) Contusiones, lesiones hacer ante un sismo.
by elefonica, caida de evacuacion, punto de Simulacros, Capacitacion Il: ACEPTABLE CON - .
Contratistas 20 S Sismo movimientos tectonicos de N.A 25 graves, fracturas, Si N.A N.A N.A Instalar sefiales de rutas de evacuacion, N.A
o=} objetos, incendios, fuga de encuentro. de respuesta ante CONTROLES : i
>z E la tierra. . . muerte. salidas de emergencia, implementacion del
&< gases, derrames de Plan de emergencias. emergencias. Plan d del st d
e liquidos, lesiones, heridas, Simulacros de ‘an de emergencias del sitio o sede,
muerte. ! ! ' emergencias. capacitacion sobre evacuacion
8 o " . . Divulgacién del plan de evacuacion.
w Vendaval en los Darios en las Entrenamiento a brigadas. -
5 2 lugares de ejecucion de dafos en equipos. Simulacros, Capacitacion =l g Lesiones, contusiones, Realizacion de Simulacros.
Contratistas 20| s2 Vendaval g ! ; quipos, NA Plan de emergencias. » “ap z 10 B . ACEPTABLE d g si NA NA NA Instalar sefiales de rutas de evacuacion, NA
lop=l proyectos por condiciones |vehiculos, heridas, de respuesta ante o = heridas -
zE limati " K salidas de emergencia, implementacion del
g< climaticas contusiones, lesiones. emergencias. Plan d del si "
w3 lan de emergencias del sitio o sede.
(7] Entrenamiento a brigadas. Divulgacion del plan de evacuacion.
»
% “J Inundacién a causa de Dafios en las estructuras, Simulacros, Capacitacion Realizacion de Simulacros. Impermeable
&= = . a w . =
Contratistas 20| & Inundacién fuertes lluvias en sitios de [93N0S en sistemas e Plan de emergencias, |1 reSPuEsia ante S | 0| 3 Il: ACEPTABLE Lesiones, contusiones, si NA NA NA Instalar sefiales de rutas de evacuacion, | ¢ de caycho cafia
o2 acueducto, lesiones, emergencias. o = heridas salidas de emergencia, implementacion del
zk proyectos o sedes heridas. Implementacion de uso de Plan de emer del sit d ala
& 3 P gencias del sitio o sede.
uZz impermeables Entrega de impermeable y botas de caucho.
L9 . . Divulgacion del plan de evacuacion.
P Entrenamiento a brigadas. )
&< Posibles derrumbes en Atrapamientos bajo . w Realizacion de Simulacros.
. ; g " Simulacros, Capacitacién =3 S . Lesiones, contusiones, i :
Contratistas 20 S Derrumbe algunas zonas del sitio de [escombros o tierra, golpes, [N.A Plan de emergencias. < 10 Ill: ACEPTABLE Si N.A N.A N.A Implementacion del Plan de emergencias del N.A
3=} de respuesta ante o= u heridas, muerte
zE trabajo heridas, ahogamientos. emergencias. = ’ sitio o sede.
w ; 9 : Comunicacion con ayudas externas
3% Entrenamiento a brigadas. Divulgacion del plan de evacuacion.
% u Precipitaciones en el lugar Simulacros, Capacitacién Realizacion de Simulacros.
&3 I y y a w i .
Contratistas 20| L& | Precipitaciones, (luvias, |de trabajo que dificultan fa | o ria NA Plan de emergencias. de respuesta ante E) 10 2 I ACEPTABLE Hipotermia si NA NA NA Implementacion del Plan de emergencias del | g0y g chaguetas.
o E granizadas, heladas) ejecucion de la tarea, emergencias. & = sitio o sede.
E < fuertes lluvias Implementacién de Implementacion y uso de chaquetas y
z
w

sombrillas y chaquetas.

sombrillas, de ser necesario buscar refugio




